Расписание урочной и внеурочной деятельности
для 8 класса

	Понедельник, 21.12.2020

	Урочная деятельность

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	8.00-8.10
	Онлайн подключение
	Взаимодействие родителей с классным руководителем
	Организационные вопросы
	Подключение в Viber
	

	
	8.10-8.30
	Онлайн подключение
	Взаимодействие обучающихся с классным руководителем
	1. Приветствие
2.Справка о здоровье
3. Проверка качества онлайн подключения
	Видеозвонок в Вконтакте: беседа 8 класс
	-

	1
	8.30-9.00
	Онлайн подключение
	Математика
	Применение свойств арифметического квадратного корня
	Подключение вконтакте
	В группе класса

	9.00-9.10 перемена
9.10-9.20 онлайн подключение

	2
	9.20-9.50
	Онлайн подключение
	Физическая культура
	Гимнастика.
	1. Видеозвонок в Вконтакте.
2. Выполнить урок на РЭШ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/
382/ 
	 

	9.50-10.10 перемена (ЗАВТРАК)
10.10-10.20 онлайн подключение

	3
	10.20-10.50
	Онлайн подключение
	Биология
	Первая помощь при обмороках и кровотечениях
	Видеозвонок в Вконтакте.


	П.26


	10.50-11.10 перемена
11.10-11.20 онлайн подключение

	4
	11.20-11.50
	Онлайн подключение
	Английский язык
	Ты всегда понимаешь, что
говорят другие люди?
	Вконтакте: Беседа 8 класс
https://vk.com/im?peers=c42_c
44_c34&amp;sel=c35 
	Фотографии
выполненных зданий
прислать Вконтакте,
Viber, WhatsApp
89613829062

	11.50-12.00 перемена
12.00-12.10 онлайн подключение

	5
	12.10-12.40
	Онлайн подключение
	Технология
	Подбор элементов сантехники для дома
	Ознакомиться с материалом
https://multiurok.ru/files/podbor-elementov-santekhniki-dlia-doma.html
Подключение вконтакте
	Ответить на вопросы теста https://videouroki.net/tests/sistiemy-vodosnabzhieniia-i-kanalizatsii-v-domie.html
Прислать результат WhatsApp

	12.40-12.50 перемена
12.50-13.00 онлайн подключение

	6
	13.00-13.30
	Онлайн подключение
	Технология
	Подбор элементов сантехники для дома
	Ознакомиться с материалом
https://multiurok.ru/files/podbor-elementov-santekhniki-dlia-doma.html
Подключение вконтакте
	Ответить на вопросы теста https://videouroki.net/tests/sistiemy-vodosnabzhieniia-i-kanalizatsii-v-domie.html
Прислать результат WhatsApp

	13.30-14.00 ОБЕД

	7
	14.00-14.30
	Онлайн подключение
	Физика
	Электроскоп. Электрическое поле. Проводники и непроводники.
	1. Видеозвонок ВК
2. Посмотреть видео https://youtu.be/XaYnyJcxl3s 
3. Выполнить самостоятельную работу: https://yadi.sk/i/TjX_lDWfd4N5LQ 
Почта :  polssk@yandex.ru 
	П.26-27

	Внеурочная деятельность

	
	время
	способ
	Внеурочное занятие
	Тема занятия
	Ресурс


	10
	16.20-16.50
	Онлайн подключение
	Волейбол
	Верхняя подача.
	1.Разминка https://www.youtube.com/watch?v=ATBl-kYwNn4
2. Комплекс упражнений
https://youtu.be/zdRDG-sz2MA
3 Видеозвонок Вконтакте

	Вторник,  22.12.2020

	Урочная деятельность

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	8.00-8.10
	Онлайн подключение
	Взаимодействие родителей с классным руководителем
	Организационные вопросы
	Подключение в Viber
	

	
	8.10-8.30
	Онлайн подключение
	Взаимодействие с классным руководителем
	1. Приветствие
2.Справка о здоровье
3. Проверка качества онлайн подключения
	Видеозвонок в Вконтакте: беседа 8 класс
	-

	1
	8.30-9.00
	Онлайн подключение
	География
	Учимся с Полярной звездой
	Подключение вконтакте
	Изучить параграф 3, выполнить задание 56 на странице 49 тренажера 

	9.00-9.10 перемена
9.10-9.20 онлайн подключение

	2
	9.20-9.50
	Онлайн подключение
	История
	Предпосылки Петровских реформ
	Подключение вконтакте
	Параграф 2, ответ на 4 вопрос, тест 2 Вар.-1

	9.50-10.10 перемена (ЗАВТРАК)
10.10-10.20 онлайн подключение

	3
	10.20-10.50
	Онлайн подключение
	Музыка
	Симфония №5 П.И.
Чайковского; Симфония №1 С. Прокофьева.
Музыка – это мир,
окружающий
человека
	1. Видеоподключение в Вконтакте
2. Слушание музыкального материала
	Заключительный этап
работы над презентацией по теме

	10.50-11.10 перемена
11.10-11.20 онлайн подключение

	4
	11.20-11.50
	Онлайн подключение
	Химия
	Соли как производные кислот и оснований. 
	Видеозвонок в Вконтакте.
 
	П.22

	11.50-12.00 перемена
12.00-12.10 онлайн подключение

	5
	12.10-12.40
	Онлайн подключение
	Физическая культура
	Физическое
совершенствование.
Гимнастика.
	1. Видеозвонок в Вконтакте.
2. Пройти урок на РЭШ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/start/  
	

	12.40-12.50 перемена
12.50-13.00 онлайн подключение

	6
	13.00-13.30
	Онлайн подключение
	Литература
	Н.В. Гоголь «Ревизор» как
социально-историческая
комедия.
	Подключение Вконтакте
	Вопросы

	13.30-14.00 ОБЕД

	7
	14.00-14.30
	Онлайн подключение
	Математика
	Определение подобных треугольников
	Подключение вконтакте
	В группе класса

	Среда, 23.12.2020

	Урочная деятельность

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	8.00-8.10
	Онлайн подключение
	Взаимодействие родителей с классным руководителем
	Организационные вопросы
	Подключение в Viber
	

	
	8.10-8.30
	Онлайн подключение
	Взаимодействие с классным руководителем
	1. Приветствие
2.Справка о здоровье
3. Проверка качества онлайн подключения
	Видеозвонок в Вконтакте: беседа 8 класс
	-

	1
	8.30-9.00
	Онлайн подключение
	Английский язык
	Твои любимые места
путешествий.
	Вконтакте : Беседа 8 класс
https://vk.com/im?peers=c41_c
45_c42_c44_c34&amp;sel=c35
	Фотографии
выполненных зданий
прислать Вконтакте,
Viber, WhatsApp
89613829062

	9.00-9.10 перемена
9.10-9.20 онлайн подключение

	2
	9.20-9.50
	Онлайн подключение
	Математика
	Контрольная работа №4
	Подключение вконтакте
	В группе класса

	9.50-10.10 перемена (ЗАВТРАК)
10.10-10.20 онлайн подключение

	3
	10.20-10.50
	Онлайн подключение
	ОБЖ
	Контрольное тестирование
	Подключение Вконтакте
	

	10.50-11.10 перемена
11.10-11.20 онлайн подключение

	4
	11.20-11.50
	Онлайн подключение
	Обществознание
	Обобщающий урок по теме «Сфера духовной культуры»
	Подключение Вконтакте
	все темы по главе 2- повторить!

	11.50-12.00 перемена
12.00-12.10 онлайн подключение

	5
	12.10-12.40
	Онлайн подключение
	ИЗО
	Искусство
фоторепортажа
	1. Видеоподключение в Вконтакте
2. практическая работа
	

	12.40-12.50 перемена
12.50-13.00 онлайн подключение

	6
	13.00-13.30
	Онлайн подключение
	Русский язык
	Контрольный диктант№3 по теме «Односоставные
предложения»
	1. Подключение вконтакте.
2. Письменная работа

	Карточка

	ОБЕД

	Внеурочная деятельность

	
	время
	способ
	Внеурочное занятие
	Тема занятия
	Ресурс


	7
	14.00-14.30
	Онлайн подключение
	Развитие функциональной грамотности
	Итоговое занятие
	Подключение вконтакте

	14.30-14.35 перемена
14.35-14.40 онлайн подключение

	8
	14.40-15.10
	Онлайн подключение
	История Самарского края
	Культурные преобразования в Самарском крае
	1. Изучить параграф 12, ответить на вопросы
2. Подключение Вконтакте

	15.10-15.20 перемена
15.20-15.30 онлайн подключение

	9
	15.30-16.00
	Онлайн подключение
	В мире инженерных профессий
	Проекция вершин, ребер и граней предмета
	1) Параграфы 12
2) Подключение Вконтакте

	16.00-16.10 перемена
16.10-16.20 онлайн подключение

	10
	16.20-16.50
	Онлайн подключение
	Развитие функциональной грамотности
	Итоговое занятие
	Подключение Вконтакте

	Работа с родителями

	15.00-15.30
	Онлайн подключение
	Онлайн встреча с родителями
	Безопасность на зимних каникулах
	Подключение в Viber

	Четверг, 24.12.2020

	Урочная деятельность

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	8.00-8.10
	Онлайн подключение
	Взаимодействие родителей с классным руководителем
	Организационные вопросы
	Подключение в Viber
	

	
	8.10-8.30
	Онлайн подключение
	Взаимодействие с классным руководителем
	1. Приветствие
2.Справка о здоровье
3. Проверка качества онлайн подключения
	Видеозвонок в Вконтакте: беседа 8 класс
	-

	1
	8.30-9.00
	Онлайн подключение
	Математика
	Определение подобных треугольников
	Подключение вконтакте
	В группе класса 

	9.00-9.10 перемена
9.10-9.20 онлайн подключение

	2
	9.20-9.50
	Онлайн подключение
	Биология
	Лимфатическая система.
	Видеозвонок в Вконтакте.

	П.27

	9.50-10.10 перемена (ЗАВТРАК)
10.10-10.20 онлайн подключение

	3
	10.20-10.50
	Онлайн подключение
	Русский язык
	Понятие об осложненном
предложении.
	1. Подключение вконтакте
2. Работа по учебнику.

	Дифференцированная карточка

	10.50-11.10 перемена
11.10-11.20 онлайн подключение

	4
	11.20-11.50
	Онлайн подключение
	Информатика
	Способы записи
алгоритмов.
	 1. Видеозвонок в Вконтакте.
2. Пройти урок на РЕШ
https://www.youtube.com/watch?v=JxF5UKYjH6g  
	

	11.50-12.00 перемена
12.00-12.10 онлайн подключение

	5
	12.10-12.40
	Онлайн подключение
	География
	Итоговый урок «Внутренние воды»
	Видеозвонок в Вконтакте

	Выполнить тест «Внутренние воды»

	12.40-12.50 перемена
12.50-13.00 онлайн подключение

	6
	13.00-13.30
	Онлайн подключение
	История
	Начало правления Петра I
	Подключение вконтакте 
	параграф 3, ответить на 6 вопрос, тест 3 Вар.-1

	13.30-14.00 перемена

	7
	14.00-14.30
	Онлайн подключение
	Физика
	Делимость электрического заряда. Электрон.
	1. Видеозвонок ВК
2. Просмотр видео: https://youtu.be/_jf4TNFMBY0 
3. Выполнить самостоятельную работу: https://yadi.sk/i/LVxDChZUiH5WYQ  
Почта :  polssk@yandex.ru 
	П.28

	Внеурочная деятельность

	
	время
	способ
	Внеурочное занятие
	Тема занятия
	Ресурс


	8
	14.40-15.10
	Онлайн подключение
	Компьютерная анимация

	Разбивка на сцены
	Видеозвонок в Вконтакте
Разбить сценарий на сцены


	15.10-15.20 перемена
15.20-15.30 онлайн подключение

	9
	15.30-16.00
	Онлайн подключение
	С чего начинается Родина
	Профессия
«Художник - оформитель»
	1. Видеоподключение в Вконтакте
2. Искусство оформления сцены

	16.00-16.10 перемена
16.10-16.20 онлайн подключение

	10
	16.20-16.50
	Онлайн подключение
	Баскетбол
	Учебная игра
	1.Разминка https://www.youtube.com/watch?v=ATBl-kYwNn4 
2. Комплекс упражнений 
https://youtu.be/zdRDG-sz2MA 
3. Он-лайн видеозвонок Вконтакте

	Пятница, 25.12.2020

	Урочная деятельность

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	8.00-8.10
	Онлайн подключение
	Взаимодействие родителей с классным руководителем
	Организационные вопросы
	Подключение в Viber
	

	
	8.10-8.30
	Онлайн подключение
	Взаимодействие с классным руководителем
	1. Приветствие
2.Справка о здоровье
3. Проверка качества онлайн подключения
	Видеозвонок в Вконтакте: беседа 8 класс
	-

	1
	8.30-9.00
	Онлайн подключение
	Математика
	Квадратное уравнение и его корни
	Подключение вконтакте
	В группе класса

	9.00-9.10 перемена
9.10-9.20 онлайн подключение

	2
	9.20-9.50
	Онлайн подключение
	Физическая культура
	Упражнения для
профилактики осанки.
	1. Видеозвонок в Вконтакте.
2. Выпонить урок на РЭШ
урок на РЭШ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7140/start/262086/ 
	

	9.50-10.10 перемена (ЗАВТРАК)
10.10-10.20 онлайн подключение

	3
	10.20-10.50
	Онлайн подключение
	Химия
	Обобщение знаний о классификации сложных веществ.
	Видеозвонок в Вконтакте.

	П.19-22

	10.50-11.10 перемена
11.10-11.20 онлайн подключение

	4
	11.20-11.50
	Онлайн подключение
	Русский язык
	Однородные члены,
связанные только
перечислительной
интонацией, и пунктуация
при них.
	Подключение вконтакте
	Упр.227

	11.50-12.00 перемена
12.00-12.10 онлайн подключение

	5
	12.10-12.40
	Онлайн подключение
	Литература
	Н.В. Гоголь «Ревизор» как
сатира на чиновничью
Россию.
	Подключение вконтакте 
.
	Вопросы

	12.40-12.50 перемена
12.50-13.00 онлайн подключение

	6
	13.00-13.30
	Онлайн подключение
	Английский язык
	Путешествуем по России.
	Вконтакте: Беседа 8 класс
https://vk.com/im?peers=c42_
c44_c34&amp;sel=c35 
	Фотографии
выполненных зданий
прислать Вконтакте,
Viber, WhatsApp
89613829062

	13.30-14.00 ОБЕД

	7
	14.00-14.30
	Онлайн подключение
	Классный час
	Итоги четверти. Безопасность на зимних каникулах
	Подключение Вконтакте



