cm——

CornacoBamo! ors. >
e il : :‘r(\)_ .
J t BETERQ,

SAITAT» Jupexrop Z/“:Z/ .7 Ched )7 L& ¥ uze &f?f“[
V1 (' : . 4 - .
/A.B. ¥Onnna / ﬁ%‘{[/ / //&f/ﬁl‘é@:ﬁi& /{)'67 /

« b / » M#’f) Vit 3 4 Zﬁﬁl’ml

i Do sy APl
Poaureibcknii KOMHTET & ""45(#?."(.‘./ ]

> A 2
. P ALAY I G 20 A4 Droa.
[

IIpuMepHoOe IBYyXHedeIbH0e MEHIO
PANMOHA MUTAHUSA JJIS1 yYAIIMXCH .
0011e00pa30oBaTeJIbHBIX YUPEKACHUN
Camapckon 00J1acTH

BOJIBIIEYEPHUT'OBCKOI'O PAMOHA




MNpumepHOe MEHIO 1

nuuieBas UeHHOCTb anfOTOBHHEMblx onwopn

CaHlNMuH 2.3/2.4.3590-20

C6opHuk peuenTyp 6nion 2011 roaa MorunbHbin M.
Oexb: 1 Ce3oH: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kateropua: 7-11 ner
Ne Macca Muwessie sewecrsaa (1) Tiﬂzg::;‘ BuTamuHil (Mr) MuHeparnbHbie BellecTsa (mr)
peu. Mpuem nuiyw, HaumeHosahne Bnropa nopLMn 5 LSHHOETD
B w " (xkan) B1 B2 A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 B B 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 Canat n3 MopKoB# (NPUMyLeH.) ¢ 60 0,75 0,06 6,96 31,38 003 | 004 2,88 1152 000 | 1152 | 1561 | 31,68 | 21,89 0,41 2,88 0,06 | 31,68
caxapom
290/AKT [MTuuya TyweHan B coyce 100 923 10,14 | 351 143,86 0,04 0,06 1,6 21,64 0.00 | 98,01 | 19,82 77,03] 1165 ] 072 36,96 56 107,2
302/171 |Kawa rpeuHesan pacceinuaras, 150 8,91 5,93 3889 248 61 03 0.00 0.00 0,02 0.00 | 1868 | 2078713825 4.66
376  |Yai ¢ caxapom 200 0,19 0,05 | 1499 61,26 0.00 | 001 0.00 0,3 000 | 2058 | 466 | 7,18 | 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
NP  [Xneb niueHn:HbIA 30 2,28 0,24 | 1476 70,5 0,03 | 009 0.00 0.00 pog | 279 12 19,5 42 0,33 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 21,36 | 1642 | 8012 555,61 0,4 0,2 448 | 117396 | 009 |261 69| 70,77 |343,26] 179,82 6,88 40.8 746 | 14623
OGen
NP |Wkpa kabauxosas 60 1,2 54 5,1 738 001 | 0.00 42 0.00 000 | poo | 246 | 222 8 0,42 0.00 0.00 0.00
88 LLiw na ce.kanycTsl € xapTodenam, 200/5M1 1,53 4,82 68 76,7 0,04 0.04 | 1081 164,42 0.00 | 248,08| 34,53 | 3641 16,09 | 0,59 59,46 3,66 13,93
CMETEHOR W IENEHLIO
278  |TedTeny W3 roBAAUHL! TYLWEHbIE B 110 8,36 | 12,54 | 1213 194,82 0,05 | 007 2 0,04 0,02 | 143,44 20,96 | 87,83 1477 | 1,32 38,45 0,78 B,19
coyce
202/309 |MakapoHtsie nagenna oTeapHble 150 5,44 411 | 3228 187,87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 | 57,12 | 16,66 | 48,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14 46
342 KomroT ua ceexux ABMoK + Cc 200 0,186 0,16 | 2747 112 0,01 0,01 1.83 0,02 0,01 923 6,13 3,84 315 0,84 0,7 0.1 2,82
BMTaMWH
ne ¥neb riueHUIHbLIA 30 2,28 024 | 14786 705 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 42 0,33 0,96 1.8 125
NP |Xneb pxaHo NueHn4HbIA 30 255 0,99 | 1464 77,7 0,05 | 024 0,12 0.00 024 | 735 | 195 | 474 14,1 117 0.00 827 4,35
Wroro 3a OBea 786 21,52 | 28,28 113,18| 793,38 0,25 0,46 18,76 183,48 043 | 6423413438 2665 | 69,13 565 154,29 | 15865 511
Wroro 3a geHb 1326 4288 | 4468 | 1933 1349 0,65 0,66 | 2324 1357.44 | 052 [90403 20515 |609,76] 248,95] 12,53 185,09 | 23,11 187,33




MNpumepHOe MeHI ¥ NUUeBas LEHHOCTL NPUroTOBNAEMBIX onwop
C6opHhuk peuentyp 6ntoa 2011 ropa MorunsHbin M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 2 CeasoH: BecexHe-neTHUR
Hegens: 1 Kateropms: 7-11 ner
[ Muwessie selyecTsa (1) Hopee- ButamuHsl (mr) Muse
Ne Macca i, panbHble selyectea (Mr)
pei Mpuem nuim, HaumeHosaxwe Grioaa Gl e LieHHEETS
B W tkxan) B1 B2 Cc A D Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3amTpak
200  |Hiuo sapeHoe 60 7,14 606 | 036 B4 .84 003 | 024 0.00 936 264 | 89,72 | 29,04 |10022| 627 | 1,31 10,56 | 16,21 | 29,04
175 |Kawa ssakas MONo4HaR W3 puca n 200/5 572 6,46 | 31,78 252,84 0.1 0,13 0,52 27,04 0,07 |167,39] 115,51 |137,04] 32,18 | 0,71 4404 2,26 | 28,56
nexa
382  |Kakao c MONoKoM 200 3,61 333 | 2457 147,19 003 | 013 0,52 13,27 0.00 |171,28] 1105 [101,09] 26,97 | 092 7,82 1,76 | 2622
MP  |Xneb nweHWyHbI 40 3,04 0,32 | 19,68 93,76 004 | 012 | 0.00 0.00 012 | 372 16 26 56 0,44 1,28 24 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,51 | 1617 | 76,39 578,63 0,2 062 1,04 133,91 283 | 44559 | 271,05|364,35] 71,02 3,38 638 2263 | 9362
OGen
67 BWHErpeT 0BOLHOA . B0 0,7 6.1 3,94 75,46 002 | 002 239 12087 | 0.00 |127,13] 19,83 | 2208 10 0,43 36,85 0,13 | 10,67
102/Akt |Cyn kapTodensHiin ¢ haconsle u 2001 1,86 418 9,21 1188 0,04 0,05 4,32 160,77 0.00 |219,05] 34,38 | 30,15 | 12,82 | 046 37,58 0,16 2233
3eneHbio Ha Bynsote
301 Knenv kypuHbie ¢ coycom 100 9.08 902 | 647 1426 004 | 008 1,58 25,61 002 | 9729 | 232 | 8037|1333 ]| 076 7213 534 | 103,81
171 |Kawa nweHwyHas pacceinyaTan c 150 6,39 368 | 3863 2132 0,14 | 005 | 0.00 0.00 0.00 |118,43| 25,06 |149,58| 32,56 | 2,56 | 3521 3858 | 0.00
MaCom cn
387 HanWToK 13 CMOPOAWHEI 200 0,06 0,02 | 2674 107 8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1.4 0,22 0.00 0.00 0.00
NP ¥neb niueHuHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,08 279 12 198,56 42 0,33 0,96 18 7,35
NP |Xne6 pxato nwerndHs!A 30 2,55 0,99 | 1464 77.7 005 | 024 0,12 0.00 0,24 73,5 195 | 474 | 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Obea 771 2293 | 2423 |11439| 80586 032 | 052 | 2841 | 311,25 | 243 | 690,3 | 136,21 351,08 8841 | 593 | 182,74 | 5528 | 148 51
|WToro 3a peHs 1276 42 44 404 | 190,78 138448 0,52 1,14 | 2945 44516 526 [1135,89] 407,26 |71543]|159,43| 9.31 24654 | 77,91 | 24213




MNMpuMepHoe MEeHIo U NUILEeBas LeHHOCTL NPUroToOBNAeMbIX 6nog

CbopHuk peuentyp 6noa 2011 roaa MorunsHsin M.IM.

CanlnH 2.3/2.4.3550-20

AeHb: 3 CesoH: BeceHHe-neTHWi
Hepens: 1 Kateropus: 7-11 ner
1 JHepre- B M
Ne Macca wwessle BewecTea (r) TeckEs MTaMNHSL (Mr) MHEpanbHbie BellecTsa (mr)
Mpuem nuwn, HaumeHosauwe Bnoga
pey. fopuM | g b “‘:::a‘jf}“' B1 | B2 c A K Ca Mg | Fe I Se F
1 ] 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
57 Canart 13 pefbku 60 1,05 3,11 3,87 44 3 0,02 002 | 1503 0.00 000 |19089] 2435 | 1733 | 1224 | 0,69 52,97 0.03 1,64
234 Kotnetst poifiHbie C coycom. 100 6 69 6,63 | 11,08 158,94 01 0,05 1.2 82,02 541 |13544| 20,23 | 812 223 0,69 65,23 529 | 20844
312 Miope kapTodensHoe © M/CIMBOY, 150 3,08 4,33 | 20,01 149 98 0,12 0,11 10,38 18,78 007 |633,24] 4096 | 8462 | 2869 | 107 60,23 0,75 37,94
377 Yan c nMMoHOM 200/35 | 022 0,05 | 15.08 61,79 0.00 0,01 0,56 1,39 035 | 2532 | 589 7.85 4,19 0,78 0.00 0,01 1,36
ne Xneb nueHn4HbIA 40 3,04 0,32 | 19,68 83,76 0,04 | 012 | 0.00 0.00 0,12 7.2 16 26 56 0,44 1,28 24 9.8
Wroro 3a 3aeTpak 554 14,08 | 1444 | 69,73 508,77 028 | 031 | 2717 | 102,19 595 |1022,08 107,43 217 | 7302 | 367 | 17971 8,48 | 259.18
O6en
ne MeyeHbe 60 4.2 114 0,54 261,08 0,05 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 17,4 54 12 1,26 0.00 0.00 0.00
a9 Cyn 13 OBOWWER CO CMETAHOMW U 200/511 1,57 4,89 8,42 80,16 0,06 0,04 7,68 168,82 000 |283,78| 2813 | 41,45 | 16,77 | 0,66 73,61 1,58 18,08
3eneHsbio Ha Bynboxe
291 M08 € UbINNEHKOM 200 127 18.1 37,72 364 58 0,08 0.08 277 261,66 0.00 | 180,99] 31,28 | 154,18} 38,02 | 1,32 108,88 566 | 13976
348 (AKT)|KomnoT a2 naoma + C sUTamuH, 200 0,33 0,06 | 28,92 117,74 002 | 001 0.23 0,54 15 |103,34| 1398 | 1685]| 55 0,45 0.1 008 | 30,87
P Xnet nweHn4HbIR 30 2,28 024 | 1476 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,08 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 735
ne ¥neb pwaHo NieHWYHbIA 30 2,55 0,89 | 1464 77 0,05 024 0,12 0.00 024 735 19,5 47 .4 141 1147 0.00 927 435
Wroro 3a Oben 726 2363 | 3568 105 971,78 0,29 047 10,8 431,02 1,83 | 64951]12229|133339| 9159 | 519 | 18356 18,4 | 20042
Wtoro 3a geHs 1280 37,71 | 50,12 | 17473 | 148053 0,57 078 | 37,97 53321 7,78 | 1671,6]|229872]|550,39|16461| 886 | 363,27 | 26,88 | 4596




MpumepHOE MEHIo U Nu

weeas UeHHO

cTh NPUTOTOBNAEMbIX entoa

CanluH 2.3/2.4.3590-20

C6opHUK peuentyp 6rop 2011 ropa MorunbHbin M.IM.
feHb: 4 Ceaon: BeceHHe-neTHui
Hegens: 1 Kateropms: 7-11 nev
axepre-
Ne Macsa Muwessie BelecTsa () S BuramuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelwecTaa (mr)
peul. Mprem Ny, HaumeHosaHve Bnoaa nopLK LEHHOCTD
B W Y ) BA1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | F
1 2 3 [ 4 5 B T 8 ) 10 5] 12 13 14 15 16 § 18 19 20 !
JaBTpak
75 Wkpa ceexonsHas 60 1,07 4,56 6,31 66,07 0,02 0,02 4,95 0,67 0,00 | 12477 43 66 | 2656 13,05 | 077 3,1 0,33 10,9
268 EWTOHKM M3 MACA roBAANHLI C COYCOoM, 100 8,32 9.6 12,386 163,86 0,09 0,07 1,38 80,04 0,03 | 1293 16,42 | 76,46 14,51 1,39 59,38 0.7 6,79
202/309 |MakapoHHbIE W3fenva oTBapHbIE 150 544 411 32,28 187 87 0,08 0,01 0.00 18 0,07 | 57,1 2 | 18,66 | 49,22 7,82 0,98 5472 0,04 14,46
8B3/AxT |Kucens + C BuTamut. 200 0.00 | 000 | 3253 130,12 0.00 | 0.00 | 12,89 B 8,4 000 | 362 | 000 | 022 01 0.00 0.00 48
NP |Xneb nueHwdHsid 30 228 | 024 | 1476 70,5 003 | 009 | 0.00 0.00 000 | 278 12 19,5 42 0,33 0,86 1,8 7,35
Wroro 3a 3aeTpak 540 1741 | 18,51 | 98,24 618,42 02 019 | 19,22 | 10571 850 | 3391 [12494 171,74 398 | 357 118,16 | 287 443 |
06en
AxT___|Canat CTenHoi 60 0,88 6,13 | 452 71,04 003 | 002 | 297 215,94 | 0.00 | 1239 1384 | 2629 | 11,27 044 | 3669 0,08 | 1273 |
103 |Cyn \@prodentHbii ¢ BEPMALLENEID, 2501 275 3,44 | 19,75 1244 0,09 | 005 7.3 2014 0.00 |391,03| 2237 | 59,26 2262 | 085 | 7448 026 | 2818
3ENeHbI0
260  |Tynslu n3 roBagiuHsl 100 1455 | 1679 | 2,89 221 003 | 000 | 082 0.00 0.00 | 21,81 [154.15] 22,03 3,086
17188 |Niope w3 60508bIX C M/pacTuT. 150 1343 | 425 | 3132 217,25 04 o8 | 0.00 0.84 0.00 |504.43| 75,29 |200.25 6508 | 416 | 5583 802 | 1837 |
1008 |[HanuTok NAMOHHBIA 200 013 | 002 | 2431 97,94 D00 | 000 | 256 0,19 000 | 2165 | 611 | 308 167 | 016 0,01 0,06 1.41
NP |[Xneb niueHnyHolR 30 2,28 0,24 | 14,78 70,5 003 | 009 | 000 0.00 009 | 279 12 195 | 42 0,33 0,96 1,8 7,38
__FIP Xnefi pKaHo NLIEHWYHBIRA 30 2,55 D99 | 1464 777 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 18,5 47 4 141 b % i 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a 06ea 821 25,57 | 31,86 112,19 879,83 0,63 0,48 13,87 418,37 033 (114241 170,82 | 509,91 140,97 | 10,27 168,07 19.5 7239
Wrore 3a aexb 1361 53,68 | 5037 210431 1 498,25 0,83 0,67 | 33,08 524 08 8,92 [1481,5 1| 295,86 | 681,65 180,77 ] 13,84 286,23 2237 |11 6,69 |




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MEHIO 1 NuileBas LeHHOCTL npuroToBnsembix 6noa
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 rona MorunbHbii M.IM.

Oeub: 5 CeaoH: BecedHe-neTHA
Hegena: 1 Kateropus: 7-11 net
Oxepre-
Ne Miicea Muwessle sewecrsa () SSAE BuTamuHbl (Mr) MuHepansHbie BewecTsa (Mr)
peu. Mprem Ny, HauMeHoBaHue bnwopa nopUU LLEHHOCTE
B W Y B B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
i 2 3 4 & 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 18 17 18 19 20
3aBTpak
21 CanaTt w3 ConeHbIx OrypLoB C NyKom 60 0,51 3,08 14 25,88 0,01 0,01 1,33 1,46 000 | 69.95 | 12,29 | 1474 | 7,02 | 032 0,24 0,04 2,48
endarbim
258  Piapkoe W3 nTiAubl 200 11,37 | 148 | 1941 298,13 015 | 013 | 11,78 2382 0.00 | 681,21 30,43 [139,27| 3547 | 169 80,16 594 | 14215
376  |Yan c caxapom 200 0,19 0,05 | 1499 61,26 000 | 004 0.00 0,3 000 | 2058 | 466 | 7,18 | 383 | 076 0.00 0.00 0.00
ne X1e6  NweHWIHBIA 40 3,04 0,32 | 1968 93,76 0,04 | 012 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 58 044 1,28 2.4 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 1511 | 1823 | 5548 489,03 0.2 027 | 1311 25,58 0,12 | 808,94 | 63,38 | 187,19] 51,92 3,21 61,68 8,38 | 15441
Oben
10 Canar W3 3eneHor ropowka 60 1,85 3,28 461 55,36 0,07 | 0.00 4,69 4332 0.00 872 | 13,04 | 3842 | 1156 | 0,78 0,16 0,03 1,64
KOHCEDBUDOBAHHOMD
82 BopLy 13 CBEXER kanycThl C 200/5/2 | 1,52 48 9,56 83,29 0,03 | 0,04 7,96 184,3 0.00 | 23329| 52,15 | 40,16 | 18,87 | 0,84 39,42 1,76 | 18,36
KapT eM CMET3HOW 3ENeHbo
268 |WHuuens w3 MACA FOBRAWHLI C 100 8,32 96 12,36 161,86 0,09 | 0,07 1,38 80,04 0,03 |129,23| 13,18 | 7581 | 14,32 1.97 2418 07 6,79
COYCOM.
304 |Puc 0TBApHOR C M/ICNWBOYHBIM 150 36 3,68 36,4 183,04 0,03 | 002 0.00 135 0,07 | 46,29 | 1457 | 7373 2406 | 055 | 10626 | 0,04 23,88
340 |KomnoT wa cMeck CyxodpykTos + c 200 0,38 0.00 | 3067 147,12 0.00 | 0.00 0,25 12 0.00 000 | 39,96 | 3,46 1.7 0,11 0.00 0.00 0.00
BUTAMUH
NP |Xne6 nwexwdHbA 30 228 024 | 1476 705 0,03 | 0,09 0.00 0.00 0,08 27,9 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7,35
NP |Xneb paHo NeHUHHBIA 30 255 099 | 14864 777 005 | 024 0,12 0.00 0,24 73,5 195 | 474 | 141 1,17 0.00 927 4,35
Wroro 3a Oben 777 205 | 2259 | 123 788,87 0,3 0,46 144 333,16 0,43 | 518,83 1644 [29848| BEB1 515 | 170,08 | 136 | 6237
Wroro 3a gedb 1277 3561 | 4082 | 17848 12779 0.5 073 | 27,51 358,74 055 |1327.87| 227.78|48567|14073| 836 23266 | 21,98 | 21678




o~
CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
I'Ipumepﬂoe MEHI0 U NUeBas UeHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX onwpg
C6opHuk peuenTyp 6nion 2011 roga MorunsHem M.I.
Dens: 6 Ce3oH: BeceHHe-neTHUA
Hepens: 2 Kareropus: 7-11 ner
k] =
MNuiwessie eewecTsa (1) HOpe ButamuHsl (Mr) MuHepankHbIe BellecTsa (mr)
Ne Macca THYECKaRA
Mpuem NULLW, HaMMeHoBaHWe Bnioaa S UBHHOCTS
Peth P B X y | B | B2 | € A D K | ca | P | Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
NP Wkpa kabavkosas 60 1,2 54 51 738 0,01 0.00 4.2 0.00 0.00 0.00 248 222 g 0,42 0.00 0.00 0.00
285 T1NoB C MACOM rOBAAWHBI, 200 13,51 | 1642 | 38.28 359,08 0,08 0.00 278 0,06 0.00 | 28,71 |185.88| 4437 | 2,16
387 HanuTok M3 CMOpPOAWHEI 200 0,06 0,02 | 26,74 107,8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1.4 0,22 0.00 0.00 0.00
NP Xneb nweHn4HbIA 40 3,04 0,32 | 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 58 0,44 1,28 2.4 9.8
Wroro 3a 3asTpak 500 17,81 | 2216 | 908 634 .44 0,14 0,13 | 26,89 4,06 22 64,2 | 71,55 |236.08| 60,37 | 3,24 1,28 24 98
Oben
308/187 |Pacont C NyKoM W TOMaToM. &0 3,65 3,02 89,18 75.41 0.00 0,08 1,59 0.06 0.00 B72 | 8588 | 512 2,24 0,11 0,17 0,03 21,39
87 Cyn kapTodernbHbli ¢ poiGHBIMA 15/200/1 | 29,36 | 581 12,67 115,89 0,08 | 0,05 5,87 249,95 1,88 |347,24| 33,78 | 7779 | 236 0,72 4977 0,32 | 11548
KOHCEPBAMW C 3ENEHbLIO
278 Tecbrenu na roBAAWHLE TyleHble B 100 7,04 11,13 | 10,86 170,97 0,04 0,04 1,87 0,04 0.00 |11968| 17,59 | 7459 | 1288 | 113 37,01 0,65 6,17
coyce
303/AkT [Kalua rpeysesas c macnom 150 523 447 | 22,94 158,91 0,14 | 0,08 0.00 14,03 0,07 |140,17| 1528 |116,68| 7694 | 262 | 7168 2,25 9,03
CNWBOMHbBIM
342 |Komnot ua ceexux sGnok + C 200 0,16 0,16 | 27,47 112 001 | 0,01 1,83 0,02 0.01 923 | 613 | 384 | 315 | 084 07 0.1 2,82
BATAMMH
MNP Xneb nweHudHbIA 30 228 0,24 | 14,76 70,5 0,03 0,08 0.00 0.00 0,09 279 12 19.5 42 0,33 0,98 1,8 7,35
ne ¥neb pHaHo NweHnHHLIA 30 2,55 0,99 | 14,64 77,7, 0,05 024 0,12 0.00 0,24 T35 19,5 474 14.1 117 0.00 827 4,35
Wroro 2a Oben 786 50,26 | 25,61 | 112,32| 78138 035 | 058 | 11,28 2641 2,29 | 809,5 | 190,15[344,92] 137,11 692 | 161,19 | 1442 166,59
|H‘mro 3a geHb 1286 68,07 | 47,77 | 203,12 | 141582 0,49 0,71 38,27 268,16 449 | 8737 | 2617 | 581 |197.48] 10,16 162,47 | 16,82 | 176,39




MpUMepHOe MEHIO ¥ NULEBan UEHHOCTb NPUroTOBAEMbIX onoa

CGopHuk peuenTtyp 6nioa 2011 roaa MorunisHbiia N.TL.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Aens: 7 CesoH: BeceHHe-NeTHWRA
Hegenn: 2 Kateropms: 7-11 net
Ne Maced MNuuiessie sewectsa (r) T::Hepre Butamunsl (Mmr) MuHepansHble Belecrsa (mr)
Yeckan
pell Mpyem Ny, HaumeHoBaHue Gnioaa nopLM LBHHOGTE
B » s B1 B2 Cc A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20
3aaTpac
3 Eytepbpoa € Macrom, Cbipom &80 4,11 11,35 | 1574 181,54 0,04 0.1 0,11 2703 0,22 | 30,39 [105.11]127 11 7.7 0,47 0,96 1,89 76
173 Kala Brakas repkynecosas monodyHasl 200/5 7,84 841 35,06 247 .37 017 0,18 0,52 287 0,07 |243,02]130,15|20582| 61,75 1,52 45 44 12,99 | 3515
379 KodbeiHbii HanMToK C MOMNOKOM 200 3,84 346 | 24 67 145 57 0,07 0,13 0,52 13,29 p.00 |183,81]11163|10879| 3087 | 1, 11 7.82 1,76 17,6
NP |Xne6 nweHwyHbii 40 304 | 032 | 19868 93,76 004 | 012 | 0.00 0.00 0,12 | 37,2 16 26 56 | 044 1,28 2,4 98
Wroro 3a 3aBTpak 505 18,83 | 23,54 | 9515 668,24 0,32 | 051 1,15 67,02 041 |494,42]36289[46572]10572] 3,54 55,6 19,04 | 70,15
O6en
67 BurHerpeT 0BOLHOA 60 0,7 6,1 3,94 75,46 0,02 0,02 239 120,87 0.00 |127,13] 19,83 | 22,08 10 0,43 36,85 0,13 10,67
103 |Cyn kapTodhensHeiil ¢ BEpMULLENBID 2001 22 235 | 1581 109,5 0,08 | 0,04 5,92 16113 | 0.00 |313.41] 19,58 | 47,82 | 18,29 | 077 7367 0,21 22,58
W__3eneHbio
295 |lWHuyens n3 NTWLL! C COYCOM 100 8,36 964 | 1169 166,96 0,1 0,07 1,67 96,02 003 |10167] 21,75 [ 67,44 | 1355 | 0094 58,33 4,85 86,12
168 Miope w3 Boboakix ¢ Macnom 150 13,47 | 444 | 31,38 219,36 0.4 0,09 0.00 14,34 0,07 |50567| 76,35 | 201,5 | 65,08 417 55,93 B,07 18,5
CNNBO4HbIM
348 (AKT)|KomnoT M3 uaoma + C BUTaMUH. 200 0,33 0,06 | 2892 117,74 0,02 0,01 0,23 0,54 1,5 |110334| 1398 | 16,85 55 0,45 0,11 0,08 30,87
ne Xneb nieHnyHslA 30 2,28 0,24 | 1478 70,5 003 | 009 0.00 0.00 009 | 279 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1.8 7,35
NP [Xneb pxaHo nuweHndHbIk 30 255 | 099 | 1464 77.7 005 | 024 | 012 0.00 024 | 735 | 195 | 474 | 141 | 117 0.00 927 | 435
|WToro 3a OGen 771 29,89 | 2382 | 121,14 83722 0.7 0,56 10,33 3929 1.93 [1252,62] 182,99 422.59|130,72| B.26 22585 | 2441 | 180,44
Wroro 3a geHe 1276 4872 | 47,36 | 216,20 150546 1,02 1,07 | 11,48 459,92 2,34 |1747,04]| 54588 | 888,31 236,44 11.8 | 28145 | 4345 | 250,59




CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20
- I'IpnMepnoe MEHH U NuuWeBad UEHHOCTb NPUIroToBNAeMbIX 611!0,!1
C6opHuk peuenTyp 6nmioa 2011 roga MorunbHbid M.I.

Oexk: 8 Ce3on: BecexHe-neTHAR
Hepenn: 2 Kareropus: 7-11 ner
Jnepre-
Muuiessie sewlectsa (r) Butamunbl (Mr) MuHepansHbie BewecTsa (Mr)
Ne Macca TH4eckas
Npwem nnwm, nanmenosarwe Gnioga nopLM BiaeTG
pes B * I ) | 81 | B c A D K ca | P | Mg | Fe I Se F
! 2 3 4 5 3] il 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 0,75 0,06 6,96 31,38 0,03 0,04 288 1152 0.00 | 1152 | 1561 | 3168 | 21,89 | 041 2,88 0,08 31,68
100 8,28 963 | 11,32 165,07 0,09 0,07 1,67 16,02 002 | 8624 | 222 | 6633)] 1329 | 0,83 36,87 464 82,46
150 5 44 411 32,28 187,87 0,08 0,01 0.00 18 007 | 57,12 | 1666 | 4922 | 7 B2 0,88 5472 0,04 14,48
200 0.00 0.00 | 32,53 130,12 0.00 0.00 | 12,88 -] 84 0.00 36,2 0.00 0,22 0.1 0.00 0.00 4.8

30 2,28 024 | 1478 705 003 | 009 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1.8 7,35
540 16,75 | 1404 | 97,85 584,94 0,21 0.21 17,44 | 119302 | 8,58 |28646| 102,67 | 166,73| 47,42 | 275 95,43 6,54 | 14075

21 Canar wa ConeHbix OrypLoe C Nykom 60 0,51 308 1.4 35,88 001 | 001 1,33 1,46 000 | 6995 | 1229 | 1474 | 7,02 | 0,32 0,24 0,04 2,48
B8 LLjn ua ce kanycTel ¢ kapTodenem, 200/511 1,53 482 6.8 81,58 0,04 0,04 10,61 164 42 0.00 |248,08| 34,53 | 36,41 | 16,03 | 0,59 59,46 3,66 13,93
CMeTaHoR W 3eneHsio Ha BynsoHe
258 Wapkoe no-AoMalIHeMy C MACOM 200 9,67 19,9 | 20,31 29016 0,34 0,14 11,38 2,22 0.00 598,2 19,1 |157 87| 2848 | 2,07 4903 0,34 46,65
roBAAWHEL"
388 |HanuTok 13 NNoACS LWMNOBHUKE 200 0,32 0,14 | 2438 100,06 0,01 0,03 130 B6,8 0.00 46 124 34 32 0,32 0.00 0.00 0.00
[P Xnef nweHWIHbIA 30 2,28 0,24 14,76 705 0,03 0,08 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 42 0,33 0,98 1,8 7.36
NP Xneb pwaHo NWeHUYHbIR 30 2,55 0,99 14,684 7.7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 141 1,47 0.00 927 4,35
Wroro 3a O6en 726 16,86 | 29,15 | 8229 665,86 0,48 0,55 | 153,44 254 9 0,33 |1022 23| 109,82 ]279,32] 73,09 48 109,69 | 1511 74,74

Mroro 3a geHb 1266 3361 | 4319 |18014) 12508 069 | 076 | 170,88 | 144792 | 891 [130B,69) 21249|446,05/12051] 7,55 | 20512 | 21,65 215;,49




MNpumepHoe M
C6opHuk peuenTyp Gniog 2011 ropa MorunsHbl

eHIO 1 NULLeBast LEHHOCTL NpUroToBnseMbix 6moA
w M.,

CanlNuH 2,3/2.4.3590-20

Aexs: 10 Ce3oH: BeceHre-neTHui
Hepens: 2 Kateropma: 7-11 net
MNuwessie sewectsa (r) BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne Macca
= Mpuem NALLYK, HENMEHDBaHWE Bnioaa FOPAHM
peu. B o B1 | B2 c A D Ca P | Mg | Fe I Se F
1 2 3 4 § 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 42 114 0,05 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 17,4 54 12 1,26 0.00 0.00 0.00
GROUHOE W3 NTULILI. 200 1448 | 16,89 0,15 0,16 | 11,07 439 16 0.00 | 8453 | 36,44 | 16408 4152 | 185 4317 7,98 | 18586
AHBIA HATTOK C MONDKOM 200 384 | 346 007 | 013 | 052 13,29 0.00 | 183,81|111,63|106.79] 3067 | 1.11 7,92 1,76 176
AP [Xneb nweHnsHsin 40 304 | 032 0,04 | 012 | 0.00 0.00 0,12 | 372 16 26 56 | 044 1,28 2.4 98
Toro 3a JagTpak 500 2556 | 32,07 0,31 0.41 11,59 452,45 0,12 |866.31]181.47 350,87 89,79 | 466 52,37 12,14 | 213,26
a_
54 Canart 13 ceeknbl ¢ Abnokamu 60 0,63 4 59 0.00 0,02 222 0,5 000 |13154] 4196 | 17,64 921 0,83 55 56 0,29 B.19
102 Cyn Kap'roq.)enbﬂblﬁ ¢ BoBoBbiMK 2001 408 4 47 0,14 0,05 432 160,96 0.00 |33506| 3249 | 76,6 279 1,44 73,51 2,01 21,52
(rOpOXOM) ¥ 38NEHbIO
268  |BWTOYKM U3 MACA rOBRAMHLI C COYCOM 100 B,32 96 0,09 | 007 1,38 80,04 0,03 |129,31| 16,42 | 7646 14,51 | 138 59,38 0,7 6,79
304 |Pwc OTBApHOM C M/CNUBOYHBIM 150 36 368 003 | 002 0.00 13,5 0,07 | 4629 | 1457 | 73,73 2406 | 055 | 106,26 | 004 | 23,88
349 KomnoT ua cmeck cyxodpykTos + C 200 0,38 0.00 0.00 0.00 0,25 12 0.00 000 | 39,96 | 346 S d 0,11 0.00 0.00 0.00
BUTAMMUH
Mne Xneb nieHrHbIA 30 2,28 0,24 0,03 0,09 0.00 0.00 0,08 278 12 18,5 42 0,33 0,96 1.8 7.35
ne Xneb pwaHo NLEHWYHBIA 30 2,55 0,98 0.05 0,24 012 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 141 117 0.00 927 4,35
Wroro 3a O6en 771 21,84 | 2357 034 | 049 | 829 267 043 | 7436 | 1769 |314.79] 9568 582 | 29567 | 1411 | 72,08
|Wroro 3a aeHs 1271 47,4 | 5564 0,85 09 19,88 719,45 0,55 [1609,91 358,37 | 665,66| 185,47 | 1048 348,04 | 26,25 | 28534




CaHNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOE MEHIO U NMULeBas LeHHOCTb npuroToBnAeMbIX enoa
CoBopHuk peuentyp 6ntop 2011 roga MorunisHbin M.I.

Oexk: 8 CeloH: BecenHe-NeTHWA
Hepens: 2 KaTteropus: 7-11 ner
M Ne Maicca MNuwessie Bewectsa (r) ::::2;:; BuTtamuHbl (mr} MuHepanksHbie BewecTaa (Mr)
peu, Mpwuem nuwym, Hanmexosanve Bniona nopLMH LT
B H ¥ tidcan) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 § 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3anaTpak
338 |#ibnoko 100 04 04 9.8 44 4 002 | 002 4 3 0.00 |23074| 1408 | 957 | 783 | 191 1,76 0,26 7.04
188 |3anexaHka pucoBan C TBOPOTOM W C 180/30 | 12,23 | 9,82 | 66,98 405,26 0,1 0,23 0,45 25,87 0,43 | 173,67 | 158,39 | 221,5 | 36,76 14 47 3,54 395
|Monokom cryuienHbIM®
376 |Yaw c caxapom 200 0,19 0,05 | 1499 61,26 0.00 | 0,01 0.00 03 000 | 2058 | 466 | 718 | 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP [Xneb nieHnyHbIA 30 228 0,24 | 1476 70,5 003 | 009 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3aeTpak 540 151 1051 | 106,54 | 581,42 0,15 | 035 445 2917 052 |45280]189,13]|257 75] 5262 | 41 4972 56 53,89
O6en
39 ICanaT OBOLHOM C KyKypY30H W 60 0,98 317 594 5277 003 | 0,03 i 3008 0.00 |123,15]| 19,53 | 29,06 | 1253 | 0,41 54,56 011 1547
MOpKOBbLIO
96 PacconbHuk fleHnHrpagcimi co 200/8/2 | 1,91 4,97 | 1263 102,89 0,07 | 0,05 6,41 164,74 0.00 |334,88| 23,33 | 55,39 | 20,19 | 0,74 38,78 1,56 | 22,39
CMETaHOW 3ENeHbI0
229  |PuiBa, TyweHHas C OBOLEMM ., 100 985 5,54 516 104,74 006 | 006 3,08 353,83 | 10,19 | 267.49| 343 [14863]| 3989 | 0,75 | 127,64 88 |39735
312 |Miope kapToderibHoe C MICIMsoY. 150 3,08 433 | 20,01 149,08 012 | 011 | 1038 18,78 0,07 |63324] 4096 | 8462 | 2869 | 1,07 60,23 075 | 3794
Axr___|HanuTok thpykTosbii 200 0,16 0,07 | 2194 96,28 0,01 | 0.01 7,68 0,96 000 | 5133 | 617 | 391 2,5 0,33 0,45 0,08 2 88
ne Xneb nieHndHbIA 30 2,28 0,24 | 1476 70,5 0,03 | 0,09 0.00 0.00 0,08 279 12 18,5 42 0,33 096 1,8 7.35
MNP Xneb paHo NWEeHWHHLIA 30 2,55 0,89 | 14864 777 0,05 | 024 0,12 0.00 0,24 735 195 | 474 | 141 1,17 0.00 927 435
Wroro 3a Oben 777 20,81 19,3 | 95,08 654 86 0,37 | 059 | 30,89 | 838,91 | 1059 {1511,48] 15579 3885 | 122,09 48 28261 | 22,38 | 48773
Wroro 3a geHs 1317 35091 | 2981 |201,62| 1236,28 052 | 094 | 3534 | 86808 | 11,11 1964,36] 344 02 [64625|17471| 88 332,33 | 27,98 | 54162




