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CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULEBas LIEHHOCTL NPUrOTOBMSEMbIX 611104

HeHe: 1

C6opHuk peuentyp 6nroa 2011 rona MorunsHbii M.I.

Ce3oH: BeceHHe-neTHui
Hegens: 1 Karteropus: LUkonsHuku
Muwessle seuecTea (r) IHEReS- ButamuHsl (Mr) MuHepankHsie BelecTBa (mr)
Ne Macca Tudeckas
L Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6nioga A o
b H e B1 B2 c A K Ca P Mg Fe | Se F
1 Z ] 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
62 |Canat u3 MOpKOBM (NPUNYLUeH.) ¢ 60 0,75 0,06 6,96 31,38 0,03 0,04 2,88 1152 | 0.00 115,2 15,61 31,68 21,89 0,41 2,88 0,06 3168
caxapom
PO0/AK]MTMUa TyweHas B coyce 100 923 | 10,14 3,51 147,76 0,04 0,06 1,6 21,64 | 0.00 | 98,01 19,82 | 77,03 11,65 0,72 36,96 5,6 107,2
02/171Kawa rpeyHesas pacceinyaras, 150 8,47 5,26 37,19 229,98 0,22 0,12 0.00 1436 | 0,07 | 22652 | 16,86 | 187,07 | 124,43 4.2 37,27 3,63 14,57
376 |Yan c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 0,01 0.00 0.3 0.00 | 20,58 4,66 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP _|Xneb nweHnyHbI" 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3aeTpak 540 20,92 | 1575 | 77.41 540,88 0,32 0,32 4,48 1188,3 | 0,16 | 488,21 | 68,95 | 32246 166 6,42 78,07 11,09 160,8
Buramunuzauma
389 |Cok dpykroshiit 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Butamuumnsauus 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Ob6en
MNP _|Wkpa kaGaukosasn.. 60 1,2 5,4 5,1 73,8 0,01 0.00 42 0.00 0.00 0.00 246 22,2 9 0,42 0.00 0.00 0.00
88 |LLn ua ce.kanycTel ¢ kapTochenem, 200/51 1,58 4 .82 7,03 77,82 0,04 0,04 11,15 164,45 | 0.00 | 248,08 3477 37,23 16,69 0,62 59,46 3,66 13,93
CMETaHOWN U 3eneHbo
278 |TedbTenn ua roBAANHbI TYLLEHbIE B 110 836 | 1254 | 1213 194,82 0,05 0,07 2 0,04 002 | 14344 | 209 | 87,93 14,77 1,32 38,45 0,78 8,19
coyce
P02/309MakapoHHbie n3genua oTeapHsie ** 150 544 4,11 32,28 187,87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 | 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14 46
342 |Komnot ua ceexux sbnok + C 200 0,16 0,16 27 .47 112 0,01 0,01 1,83 0,02 0,01 923 6,13 3,84 315 0,84 0,7 0,1 2,82
BUTAMUH
NP [Xneb niieHnHbm 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP _[Xneb pxaHo niwernyHbIi 30 255 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 141 1,17 0.00 927 4,35
WUroro 3a O6en 786 21,57 | 28,26 | 113,41 794 51 0,25 0,46 19,3 183,51 | 043 | 642,34 | 13462 | 267,32 69,73 5,68 154,29 15,65 51,1
Butamunmzayua2
NP _|Cok dbpykToBeii 200 r. T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0.8 0.00 0.00 0.00 28 28 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHmsauun2 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 28 28 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a nenn 1527 | 4369 | 44,05 | 213,06 | 145286 0,61 0,78 28,58 |1371.81) 0,59 | 1130,55]| 220,37 | 606,58 | 24533 | 1326 | 232,36 | 26,74 2119




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
lNpumepHOe MeHIO U NULEBas LIEHHOCTL NPUrOTOBMAEMbIX Griog

CoopHuk peuentyp 6nitoa 2011 rona MorunsHbii M.,

OeHb: 2 Ce3oH: BeceHHe-neTHuWi
Hepens: 1 Kateropua: LLkonsHuku
SHepre- ‘
Ne Micca Muwessie BewecTea (r) Tiltockas ButamuHb! (mr) MuHxepansHbie BewecTsa (Mr)
skl Mpuem nuww, HaumeHosaHue Bnioga A HEHHOCTS
b K Y gensi) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |[Aiuyo sapeHoe ** 60 7,14 6,06 0,36 84,54 0,03 0,24 0.00 93,6 2,64 69,72 29,04 | 100,22 6,26 1,31 10,56 16,21 29,04
175 |Kawa sA3kas mono4yHas ua puca 200/5 572 6,46 31,78 208,14 0,1 0,13 0,52 27,04 | 0,07 | 167,39 | 11551 | 137,04 | 32,18 0,7 44 04 226 28,56
nweHa
382 |Kakao c monokom.. 200 3,61 3,33 24 57 147 19 0,03 0,13 0,52 13,27 | 0.00 | 171,28 | 110,5 | 101,09 | 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
MNP _|Xne6 nweHWdHLIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 0,44 1,28 2,4 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,51 | 16,17 | 76,39 533,63 0,2 0,62 1,04 13391) 2,83 | 44559 | 271,05 | 36435 | 71,01 3,38 63,8 22,63 93,62
Butamuuusauynn
338 |S6noko*, 100 0.4 0.4 9.8 44 4 0,02 0,02 4 3 0.00 | 230,74 | 14,08 9,57 7,83 1.91 1,76 0,26 7,04
Wroro 3a ButamuHuzauus 100 04 0,4 9.8 44 4 0,02 0,02 4 3 0.00 | 230,74 | 14,08 9,57 7,83 1,91 1,76 0,26 7,04
Obepg
67 |BuHerpeT oBOLHON . 60 0,63 6,09 3,81 72,57 0,02 0,02 221 1206 | 0.00 | 116,59 | 18,01 20,2 8,91 0,39 36,85 0,13 10,67
102/AK§Cyn kapTodensHsii ¢ haconsio 200/1 2,09 418 9,75 84 98 0,04 0,05 432 160,77 | 0.00 | 219,05 | 39,96 30,15 12,82 0,46 37,59 0,16 23,65
3eneHsio Ha Bynsoxe
301 |KHenu kypuHbie ¢ coycom 100 8,13 8,26 6,13 131,38 0,04 0,05 1,54 23,32 | 0,02 86,48 20,37 72,04 12,15 0,68 54,33 4,74 92,24
171 |Kawa nwernyHas paccoinyaras c 150 6,39 3,68 38,63 2132 0,14 0,05 0.00 0.00 0.00 | 118,43 | 2506 | 14958 | 32,56 2,56 35,21 38,58 0.00
Macnom cn
387 |HanuTok w3 cMopoauHei 200 0,06 0,02 26,74 107.8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1.4 0,22 0.00 0.00 0.00
MP _|Xneb nieHnYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1,8 7,35
MP | Xneb paHo niueHuYHbIR 30 2,55 0,99 14,64 7.7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 195 47 4 141 117 0.00 9.27 4,35
Wroro 3a OGeg 771 22,13 | 2346 | 114,46 758,13 0,32 0,51 2819 | 30869 | 2,43 | 668,95 | 137,14 | 34087 | 86,14 5,81 164,94 | 54 68 138,26
BuramuHusaumaz2
389 |Cok dopykToBEIf 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a ButamuHuzauus?2 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a peHe 1576 43,04 | 40,03 | 218,85 | 143523 0,56 1,15 37,23 4456 | 526 | 134528 | 436,27 | 72879 | 17298 11,7 2305 77,57 238,92




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
I'Ipumepuoe MEeHK U N1ulieBad LeHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX bnopg
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

HOeHk: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHUIA
Hepnens: 1 Kateropua: LUkonsHuku
SHepre-
Ne Macca Muwessle sewectea (r) iiackan ButamuHel (mr) MuHepanbHbie BewectBa (Mr)
peu. Mpuem nuww, HaumeHosaHue Bniopa — P
K Y sy B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aaTpax
57 |Canar na peabkn*™ 60 1,05 311 3,87 61,85 0,02 0,02 15,03 0.00 0.00 | 190,93 | 2596 17,64 12,33 0,7 70,56 0,03 1,64
234 |KoTnetbl pbiOHbIE C COYCOM. 100 6,69 6,63 11,09 158,94 0,1 0,05 1,2 82,02 | 541 135,44 | 20,23 81,2 223 0,69 65,23 5,29 208,44
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/CnuBoy. 150 3,08 4,33 20,01 162,48 0,12 0,11 10,38 18,78 | 0,07 | 633,24 | 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
377 |Mait c numoHoM 200/35| 022 0,05 15,08 61,79 0.00 0,01 0,56 1,39 0,35 25,32 589 7,85 4,19 0,78 0.00 0,01 1,36
MNP |Xneb nweHu4HbLIR 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 0,44 1,28 24 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 554 14,08 | 1444 | 69,73 538,82 0,28 0,31 2717 110219 | 595 | 1022,13| 109,04 | 217,31 73,11 3,68 1973 8,48 259,18
ButaMmuHu3auus
389 [Cok dbpykToBbIA 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHuzauus 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Oben
MNP |[MeveHse,... 60 4,2 114 0,54 261,08 0,05 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 17,4 54 12 1,26 0.00 0.00 0.00
99 |Cyn 13 oBOLUER CO CMETAHOM W 200/51 1,57 4,89 8,42 80,16 0,06 0,04 7,68 168,82 | 0.00 | 263,78 | 28,13 | 4145 16,77 0,66 73,61 1,59 18,09
3eneHbo Ha BynboHe,
291 |lMnoe ¢ usinnex{kom 200 27 18,1 3772 364,58 0,08 0,09 2,77 26166 | 0.00 | 180,99 | 3128 | 15419 | 3902 1,32 108,88 5,66 139,76
K8 (AK|KomnoTt 13 naioma + C ButamuH, 200 0,33 0,06 28,92 117,74 0,02 0,01 0,23 0,54 1,5 103,34 | 13,98 16,85 5,5 0,45 0,11 0,08 30,87
[P _|Xne6 nweHuyHbI# 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,08 27.9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHnyHbIn 30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47,4 141 1,17 0.00 9,27 435
Wroro 3a Oben 726 23,63 | 3568 105 971,76 0,29 0,47 10,8 431,02 | 1,83 | 649,51 | 12229 | 333,39 | 91,59 519 | 183,56 18,4 200,42
BuramuHmiaumn2
389 [Cox dopykTosbiid 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHmaauma2 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a gexb 1680 39,71 | 50,12 | 211,13 1708,72 0,61 0,78 4597 [53321) 7,78 | 167164 | 259,33 | 578,7 180,7 10,07 | 380,86 | 26,88 4596




npumepl-loe MeHK U NUieBad UeHHOCTL NPUroToBnsaAeMbIX 511!-0}1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHeiir M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHeb: 4 Ce3oH: BeceHHe-neTHni
Hepens: 1 Kareropus: LkonesHukn
JHepre-
Ne Macca Muuwessle sewectsa (r) = ButamuHb (mr) MurepaneHeie sewectsa (mr)
peL. Mpuem nuwwn, HanmeHosaHwe Gnicga —— SO
X b 4 fioxan) B1 B2 (o] A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa ceekonshas 60 1,07 4 56 6,31 66,07 0,02 0,02 4,95 0,67 0.00 | 124,77 | 43,66 26,56 13,05 0,77 3.1 0,33 10,9
268 [BUTO4KM W3 MACa FOBAAWHBI C COycoMm, 100 8,67 9,88 12,4 1732 0,09 0,08 1,38 80,04 | 0,03 | 134,72 16,58 79,73 149 1,44 59,5 0,7 6,79
P02/30MakapoHHbie u3genus oTeapHsie ** 150 5,44 4,11 32,28 187,87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 | 4922 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
p83/AkT|Kucens + C ButamuH. 200 0.00 0.00 32,53 130,12 0.00 0.00 12,89 6 8.4 0.00 36,2 0.00 0,22 0,1 0.00 0.00 4,8
MNP |Xne6 nweHnyHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 18 7.35
Wroro 3a 3aetpak 540 1746 | 18,79 | 98,28 627,76 02 0,2 19,22 | 105,71 | 8,59 | 344 51 125,1 | 175,01 40,19 3,62 | 118,28 2,87 443
Butamuuunzayun
389 |Cok DpYKTOBLIN 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Buramunmzayus 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Oben
Akt |Canar CrenHoii: 60 0,88 6,13 4,52 71,04 0,03 0,02 2,97 21594 | 0.00 123,9 13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 0,09 12,73
103 |Cyn kapTodensHbin ¢ BEPMULLENbIO, 2501 2,75 2,94 19,75 116,46 0,09 0,05 7.3 201,4 | 0.00 | 391,03 | 22,37 59,25 22,62 0,95 74,48 0,26 28,18
3eneHbIo
RE0/AKITyNAW ua hune*™* 50/50 11,58 | 5,89 2,79 110,49 0,04 0,03 211 2,76 0.00 | 137,95 16,88 85,01 40,98 085 |108,53] 10,18 60,32
1/198 |Miope u3 Gobosbix ¢ M/pacTuT. 150 14,04 | 431 32,74 225,91 0,42 0,09 0.00 0,87 0.00 | 52725 | 78,48 | 20926 | 68,01 4,34 56,07 8,39 19,21
1008 [HanuTok NUMOHHBI 200 0,13 0,02 24,31 97,94 0.00 0.00 2.56 0,19 0.00 21,65 6,11 3,06 1,67 0,16 0,01 0,06 1,41
MNP _[Xne6 nweHwdHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 4.2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP _|Xneb paHo NeHNYHbIA 30 2,55 0,99 14,64 7.7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 3.5 19,5 47 4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 821 3421 | 20,52 | 113,51 770,04 0,66 0,52 1506 |421,16| 0,33 | 1303,18 | 169,18 | 449,77 | 162.85 824 |276,74| 30,05 133,55
Buramunmnsaumna2
389 ]Cok DpYKTOBbIA 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Butamunmaauyun2 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a gexs 1761 5367 | 39,31 | 248,19 1595,94 0,9 0,72 42,28 | 52687 | 892 | 1647,69| 322,28 | 652,78 219,04 13,06 | 39502 | 3292 177,85




MpumepHoe MeH!0 U NUWeBas LEHHOCTL NPUrOTORNSAEMbIX 6nioa

CBopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbiin M.,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oensb: 5 Ce3oH: BeceHHe-neTHWiA
Hepens: 1 Kareropus: LLkonsHukm
JHepre- .
Ne Macss Muuwessie sewecTsa (r) TiiBckaa ButamuHel (mr) Mu+epaneHsie sewectsa (Mr)
tess, Mpuem nuww, HaumeHosaxwe Gnioaa s oy
B H Yy fiacma} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 P 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3a K
A7 _|Canar 3 KkBaweHon kanycrs* 60 1,02 3 5,07 61,36 0,01 0,01 15,18 0.00 89,91 25,25 18,55 8,62 0,35
259 Diapkoe 3 nTuybl * 200 1405 | 16,78 | 20,28 306,07 0,16 0,15 13,83 2995 | 0.00 | 708,63 | 3442 161,7 39,94 1,85 60,65 7,51 172,17
376 _[Yain c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 20,58 4,66 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP |Xneb nweHudHbIn 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 5,6 0,44 1,28 24 9,8
Wroro aa 3asrpak 500 18,3 | 20,15 | 60,02 522 45 0,21 0,29 29,01 3025 | 0,12 | 856,32 | 80,33 | 21343 | 57,99 3.5 61,93 9,91 181,97
Buramuuusauyms
MP_|Cok dpykrosbin 200 r. T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0.8 0.00 0.00 0.00 2,8 28 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Buramunuzauus 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 28 28 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
Obepn
21 [Canat U3 CoNeHbIX OrypLOB C NyKOM 60 0,54 3,07 1,48 415 0,01 0,01 1.43 16 0.00 75,57 13,26 15,74 7.6 0,34 0,24 0,04 2,46
penyathim .
82 |bopuwy U3 ceexXen kanycTsl ¢ 200/5/2 | 1,52 4.8 9,49 87,24 0,03 0,04 8,05 164,31 | 0.00 | 229,83 | 51,69 39,38 18,57 0,83 39,35 1,75 17,54
KapT: NeM CMETAHOW 3eneHbLio:
268 |WHuuens U3 mAca roBsAUHLI ¢ 100 832 9.6 12,36 169,12 0,09 0,07 1,38 80,04 | 0,03 | 129,23 | 13,18 75,81 14,32 137 24 18 0,7 6,79
coycom.
304 |Puc oTBaApHOIA C M/CIMBOYHBIM 150 3,6 3,68 36,4 193,12 0,03 0,02 0.00 13:5 0,07 46,18 972 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04 23,88
349 |Komnot na cmecw cyxodpykros + C 200 038 0.00 30,67 14712 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 3,46 1.7 0,11 0.00 0.00 0.00
BATAMNUH
[P [Xneb nweHnHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP [Xne6 pxaHo nweHnYHbLIR 30 255 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47,4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Oben 777 19,19 | 22,38 | 119,8 7863 0,24 0,47 11,23 | 27145 043 | 582,21 | 159,31 | 274,04 | 84,27 467 | 118,19 13,6 62,37
BurtamuHnzaumn2
MP_|Cok dpykTossi 200 r. T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0.8 0.00 0.00 0.00 2,8 28 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
WUroro 3a BuramuHuzaumn?2 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0.8 0.00 0.00 0.00 28 28 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
WToro 3a aeHs 1279 37,89 | 4261 187.9 1345 55 0,49 0,76 41,84 3017 | 0,55 | 1438,53 | 245,24 | 493,07 | 14546 9.29 | 180,12 | 2351 244 34




CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 1 NULIeBas LEHHOCTL NPUIOTOBASEMbIX 6o

C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunsHbii M.I.

Oexb: 6 Ce3oH: BeceHHe-neTHuit
Hepens: 2 Kateropwms: LLkonsbHuku
Muweswie sewecrea (r) 2Nepre- BuramuHbl (mr) MuHeparnbHbie BeLueCTéa (mar)
Ne Macca Th4eckan
D, Mpuem nuwwm, HaumeHosaHmne Gnioga AOpLM sy
K Gian B1 B2 C A D K Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP _|Wkpa xaGaukosas.. 60 1,2 54 51 73,8 0,01 0.00 4.2 0.00 0.00 0.00 24 6 22,2 9 0,42 0.00 0.00 0.00
265 |lMnoe c MAcoM rossguHb, 200 17,67 | 19,12 | 38,36 396,2 0,08 0,12 3,06 240,1 | 0.00 | 291,21 25,81 2115 45,75 2,62 112,03 0,05 31,09
387 |HanuTok n3 cmopoauHsl 200 0,06 0,02 26,74 107,8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1.4 0,22 0.00 0.00 0.00
MNP _|Xne6 nweHUuHbIH 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 0,44 1,28 24 9.8
Wroro 3a 3aetpak 500 21,97 | 2486 | 89,88 671,56 0,13 0,25 27,26 2441 22 35541 | 68,65 261,7 61,75 3.7 113,31 2,45 40,89
Burtamunusauuna
389 |Cok chpykToBHIi 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a ButamuHuzaumns 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Oben
B06/194Paconk ¢ nykom u ToMaTom. 60 3,64 3,01 9,18 47,32 0,01 0,07 1,59 0,06 0.00 8,72 85,88 512 2,23 0,11 0,16 0,03 21,38
87 |Cyn kapTodensHbi ¢ peiBHbIMK 15/200/1] 29,88 | 541 12,62 114,27 0,08 0,05 592 161,2 | 1,92 | 35583 | 32,75 77,03 22,32 0,71 45,23 0,31 115,96
KOHCEpPBaMW C 3eNneHbIo
278 |Tedrenn ua roBaguHsl TylLeHbIE B 100 7,02 11,11 10,65 170,67 0,04 0,06 1.87 0,04 0,02 | 119,41 18,92 74,42 12,86 1,12 37,9 0,65 6,84
coyce
02/17 {Kawa rpeyHesas pacceinyaras, 150 8,47 5,26 37,19 229,98 0,22 0,12 0.00 1436 | 0,07 | 226,52 16,86 | 187,07 | 124,43 4,2 37.27 3,63 14,57
342 |Komnot u3 ceexux sibnok + C 200 0,16 0,16 27,47 112 0,01 0,01 1,83 0,02 0,01 923 6,13 3,84 3,15 0,84 0,7 0,1 2,82
BUTAMUH
NP _|Xne6 niennarsii 30 228 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP |Xneb pxaHo nweHnYHbIA 30 2.55 0,99 14,64 77.7 0,05 0,24 012 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 14,1 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Oben 786 54 26,18 | 126,51 822 44 0,44 0,64 1133 [ 17568 | 2,35 | 904,18 | 192.04 | 41438 | 183 29 848 [12222| 1579 173,27
Butamunmsaymn2
MNP _[Cox cbpyxrosbid 200 1. T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 2,8 2.8 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Butamuumusauus2 1 02 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 28 2,8 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a geHs 1487 7717 | 51,08 | 238,63 1611,47 0,61 0,89 4339 | 41978 | 455 | 1259,59 | 277,49 | 692,88 | 254,64 | 13,34 | 23553 1824 | 214,16




anMepHOE MeHIO U NUueBad LeHHOCTb NMPUroToBIIAEMbIX onwoa

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunesHbin M.I.

CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 7 Ce3oH: BeceHHe-neTHUA
Hepens: 2 Kareropus: LLikonsHuku
Muuwessie Beuwecrsa (r) SHpES- ButamuHbl (mr) MuHepansHsle Bewecraa (Mr)
Ne Macca TUYeckasn
pelL Mpuem nuum, Haumerosaxue Bnioaa nopunn LEHHOCTb
}K y (kkan) B1 b C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Janrpak
3 |Byrepbpoa ¢ Macnom, ceipom** 60 4.3 11,37 | 16,97 187.4 0,04 0,11 0,11 27,03 | 0,23 32,72 106,11 | 128,74 8,05 0,5 1,04 2,04 8,21
173 |Kawa eAskan repkynecosas monoqHas| 200/5 7,84 8,41 35,06 247,37 017 0,16 0,52 26,7 0,07 | 243,02 | 130,15 | 20582 | 61,75 1,52 4544 12,99 35,15
379 [KodpeiHbiit HANWTOK C MONIOKOM 200 3,84 3,46 2467 145,57 0,07 0,13 0,52 13,29 | 000 | 18381 | 11163 | 106,79 | 30,67 i i i 7,92 1,76 17,6
MNP |Xneb nweHnuHbii 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 5,6 044 1,28 2,4 9,8
Wroro 3a 3asTpak 505 19,02 | 23,56 | 96,38 674,1 0,32 0,52 1,15 67,02 | 042 | 496,75 | 363,89 | 467,35 | 106,07 3.57 55,68 19,19 70,76
ButamuHusaumns
338 |A6noko*, 100 0,4 0,4 9.8 44,4 0,02 0,02 4 3 0.00 | 230,74 14,08 9,57 7,83 1,91 1,76 0,26 7,04
Wroro 3a ButamuHusaumus 100 0.4 0.4 9.8 44 4 0,02 0,02 4 3 0.00 | 230,74 | 14,08 9,57 7.83 1,91 1,76 0.26 7,04
Oben
67 |BuHerpeT oBOLHON . | 80 0,63 6,09 3.81 72,57 0,02 0,02 2,21 1206 | 000 | 11659 | 18,01 20,2 8,91 0,39 36,85 0,13 10,67
103 |Cyn kapTodiensHsiil ¢ sepmuwensio | 200/1 2,2 2,35 15,81 109,5 0,08 0,04 5,92 161,13 | 0.00 | 31341 19,58 47,82 18,29 077 7367 0,21 22,58
3eneHbio
295 [LUHWuens U3 NTMUbl C COYCOM 100 8,28 9,63 11,2 164,59 0,1 0,07 1,67 96,02 | 002 | 10074 | 2135 66,79 13,41 0,93 58,3 4,79 85,87
1/198 [[Mope na Boboebix ¢ M/pacTuT. 150 14,04 | 4,31 32,74 225,91 0,42 0,09 0.00 0,87 000 | 52725 | 78,48 | 209,26 | 68,01 4,34 56,07 8,39 19,21
KB (AK|KomnoT n3 ustoma + C BUTamMuH. 200 0,33 0,06 28,92 117,74 0,02 0,01 0,23 0,54 1,5 103,34 | 13,98 16,85 55 0,45 0,11 0,08 30,87
MNP [Xneb nweHu4HbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1.8 7,35
[P [Xneb pxaHo NWeHUuYHbIA 30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 19,5 47,4 14,1 147 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Obep 771 30,31 | 2367 | 121,88 838,51 0,72 0,56 10,15 | 379,16 | 185 | 126273 | 1829 | 42782 | 13242 8,38 | 22596 | 2467 180,9
BuramuHu3auma2
389 |Cok dopykTosbiit 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHuzauma 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a geHs 1576 50,73 | 47,63 | 246,26 1656,08 1,08 1,1 19,3 44918 | 227 | 199022 | 574,87 | 918,74 | 254 32 14,46 2834 4412 2587




MpuMepHOe MEHIo U NULLEeBaA LEHHOCTL npuroToBnsemMbIix 6nioa

CGopHuk peuenTyp Gntoa 2011 roaa MorunbHbiin M.I1.

CanuluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 8 Ce3son: BeceHHe-neTHWit
Hepensa: 2 Kareropus: LkonsHuku
JHepre-
Ne Macca Muuiessle sewectsa (r) YiGasiag BuTamuHbl (Mr) MuHepansHbie BelecTsa (mr)
peu. Mpuem Nuiw, HanmexHosaxwe bniopa ROpLYM LIEHHOCTL
W Y aai) B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
dn K
62 |Canar ua mopkoBu (npunylyed.) ¢ 60 0,75 0,06 6,96 31,38 0,03 0,04 2,88 1152 | 0.00 115,2 15,61 31,68 21,89 0,41 288 0,06 31,68
caxapom
O5/A{KotneTsl 13 nTuLibl © COYycoMm. 100 8,28 9,63 11,32 165,07 0,09 0,07 1,67 16,02 | 0,02 86,24 222 66,33 13,29 0,93 36,87 464 82,46
02/304MakapoHHbie W3penwa oTsapHbie i 150 5,44 411 32,28 187,87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
83/A|Kucens + C suramud. 200 0.00 0.00 32,53 130,12 0.00 0.00 12,89 6 B4 0.00 36,2 0.00 0,22 0.1 0.00 0.00 4,8
MNP [Xneb nweHndHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3aaTpax 540 16,75 | 14,04 | 9785 584,94 0,21 0,21 17.44 [1193,02| 8,58 | 286,46 | 10267 166,73 | 47.42 2,75 95,43 6,54 140,75
ButamuHmaaums
389 |Cok hpykToBbIi 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHuaauua 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Oben
21 |Canat na coneHsix OrypLUOB C NyKOM 60 0,54 3,07 1,48 41,5 0,01 0,01 1,43 1.6 0.00 75,57 13,26 15,74 7.6 0,34 0,24 0,04 2,46
n4aThim .
88 |Uw na cB.kanycTol ¢ kapTodenem, 200/5/1 1,58 4,82 7,03 111,23 0,04 0,04 1115 | 164,45| 0.00 | 248,08 | 34,77 37,23 16,69 0,62 59,46 366 13,93
CMETaHON U 3eneHbio Ha BynboHe
259 |Xapkoe no-AoMaluHeMy ¢ MACOM 200 9,67 19,9 20,31 305,13 0,34 0,14 11,38 2,22 0.00 598,2 191 157,87 | 28,48 2,07 49,03 0,34 46,65
rosaguHeL.”
388 |HanuTok M3 NNOAOB LUWNOBHKUKA 200 0,32 0,14 24,38 100,06 0,01 0,03 130 86,8 0.00 46 12,4 3.4 3.2 0,32 0.00 0.00 0.00
MP |Xneb nweHW4HbLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP [Xne6 pxaxo NLUEHUYHbIA 30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 19,5 47 4 14,1 1,17 0.00 9,27 4,35
WUroro 3a Oben 726 16,94 | 29,16 82,6 706,12 0,48 0,55 154,08 | 255,07 | 0,33 | 1027,85] 111.03 281,14 | 7427 4,85 109,69 | 1511 74,74
ButamMuHM3auma2
389 |Cok chpykToBbIA 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamnHusauma2 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a aeHe 1666 3569 | 432 | 216,85 1489,2 0,73 0,76 179,52 |1448,09] 891 | 131431 | 2417 475,87 | 137,69 8.8 205,12 | 2165 215,49




MpumepHOe MEHIO U NULLEBasi LEHHOCTL NPUrOTOBAAEMbIX 6o

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga Morunbhbin M.I.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

HeHs: 9 Ceson: BeceHHe-neTHnid
Hepens: 2 Kareropua: LLkonsHukW
JHepre-
Ne Macca Muwessle sewecTea (r) Titiackan Butamurbl (mr) MuHepaneHele BeltecTsa (Mr)
peu, Mpuem nAlm, Haumenosanve 6nioaa gL NGO
b W e B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 e 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
"
Htinoko*, 100 0.4 0,4 9,8 44 4 0,02 0,02 4 3 0.00 | 230,74 | 14,08 9,57 7,83 1,91 1,76 0,26 7,04
1088 |3anekaHka pucoeas C TEOPOroM M C 180/30 | 12,23 | 9,82 66,99 405,26 0,1 0,23 0,45 2587 | 0,43 | 173,67 | 158,39 | 221,5 36,76 1.1 47 3,54 39,5
MOJIOKOM CryLUEHHBIM®
382 |Kakao c MONOKOM.. 200 3,61 3,33 24,57 14719 0,03 0,13 0,52 13,27 | 0.00 | 171,28 110,5 | 101,09 | 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
[P |Xneb nweHW4HbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3asTpak 540 18,52 | 13,79 | 116,12 667,35 0,18 0,47 4,97 4214 | 0,52 | 603,59 | 29497 | 35166 | 7576 4,26 57,64 7,36 80,11
BuramuHuzaumna
389 [Coxk chpykToBbIi 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHuaauusa 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
O6en
57 |Canar u3 pepbku™ 60 1,05 3.1 3,87 61,85 0,02 0,02 15,03 0.00 0.00 | 190,93 | 25,96 17,64 12,33 0,7 70,56 0,03 1,64
96 |PacconbHuk NleHuHrpasckuii co 200/5/2 | 1,92 4,99 12,69 111,64 0,07 0,05 6,44 165,54 | 0.00 | 336,51 23,44 55,66 20,29 0,74 38,97 1,57 22,5
CMETAHOU 3eneHbio
229 |Puiba, TylieHHan ¢ OBOWAMM ,, 100 9,79 5,53 574 118,89 0,06 0,06 3,22 363,8 | 10,11 | 266,73 | 3351 | 147,86 | 3992 0,76 118,2 8,74 394,55
312 |[Mope kapTodensHoe ¢ M/CnuBoY. 150 3,08 433 20,01 162,48 0,12 0,11 10,38 18,78 | 0,07 | 633,24 | 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
Akt |Hanutok pykTOBbIN.. 200 0,16 0,07 21,94 105,69 0,01 0,01 7,68 0,96 0.00 51,33 6,17 3,91 2.5 0,33 0,45 0,09 2,88
P |Xneb nweHW4HLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP [Xneb paHo NieHNYHbIA 30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 14,1 117 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Obeg 777 20,83 | 1926 | 93,65 708,75 0,36 0,58 4287 | 549,08 | 10,51 | 1580,14 | 161,54 | 376,59 | 12203 5.1 28937 | 2225 471,21
BuramuHusaumn2
389 [Cok dhpykToBbIA 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a BuramuHusaumaz 200 1 0.00 18,2 99,07 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a gexb 1717 41,35 | 33,05 | 246,17 1574,24 0,58 1,05 5584 | 591,22 11,03 | 2183,73 | 484,51 | 756,25 | 21379 | 1056 | 347,01 | 2961 551,32




MpumMepHOE MEHIO K NKLL

eBan LIeHHOCTb NPUroToBAEMBIX 6nwop

CanluH 2.3/2.4.3590-20

C6opHuK peuenTyp 6ntoa 2011 ropa MorunbHbiin M.IM.
Detb: 10 CeaoH: BecexHe-neTHuiA
Hepens: 2 Kateropus: LLKonbHWAKK
SHepre-
Ne Macca Muuweesie sewecrsa (1) TANGEKAR BuTamuHbl (Mr) MuHepansHble BelecTsa (mr)
pely, [lpuem nuiw, Haumerosarve 6nioaa POpUMM . LBRHOCTE
p4 Y (kkan) B1 B2 (] A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JanTpak
MNP |Nevenrse, ... 60 42 11,4 0,54 261,08 0,05 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 174 54 12 1,26 0.00 0.00 0.00
289 |Pary ogowHoe W3 NTULbL 200 1392 | 16,12 | 18,67 303 0,15 0,15 1239 | 437,5 | 0.00 | 637,47 36,14 | 160,55 | 4236 1,87 43,03 7.53 177,29
376 |Yaih c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 | 20,58 4,66 718 383 0,76 0.00 0.00 0.00
NP [Xneb nwernyHbli 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0.12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 0,44 1,28 24 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 500 2135 | 27,89 | 53.88 7191 0,24 0,28 1239 | 4378 | 0,12 | 69525 74,2 247,73 | 63,79 433 44 31 9,93 187,09
BuramuHn3auma
NP [Cox dppykrossiia 200 r._T/n 1 0,2 0,04 4,04 18.4 0,02 0.00 0.8 0.00 0.00 0.00 28 2,8 16 0,56 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a BuramuHulauma 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 28 2,8 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
Obeg
54 |Canat ua ceeknbl C ADNOKaMK, 60 0,63 3,7 6,61 62,26 0,01 0,02 224 0.5 0.00 | 132,77 | 4402 18,14 9.4 0,84 73,19 0,29 8,27
102 |Cyn kapToentHbii ¢ Goboebimu 200/1 4,08 4,47 14,33 113,87 0,14 0,05 432 160,96 | 0.00 | 33506 | 3249 76,6 279 1,44 73,51 2,01 21,52
(ropoxoM) U 3eneHbo
268 |BuToukn U3 MAca roBAANHBI C COYCOM, 100 867 9,88 12,4 1732 0,09 0,08 1,38 80,04 | 0,03 | 13472 | 16,58 79,73 149 1,44 59,5 0,7 6,79
304 |Puc oTBapHOW C M/CNUBOYHBIM 150 3.6 3,68 36,4 193,12 0,03 0,02 0.00 13,5 | 0,07 46,18 972 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04 23,88
349 |Komnot us cmecu cyxodpykTos + Cc 200 0,38 0.00 30,67 147,12 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 3,46 1.7 0,11 0.00 0.00 0.00
BUTaMWH
NP [Xned nwennyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1.8 7,35
MNP |Xneb pxao neHn4HbIA 30 2,55 0,99 14,64 T, 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 T3.5 19,5 47 4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Oben 771 2219 | 2296 | 129,81 837,77 0,35 0.5 8,31 267 043 | 750,13 | 174,27 | 317,58 95,98 585 | 26062] 1411 72,16
BuraMuHuaauna2
MNP [Cox chpykroseiit 200 r._T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 2.8 28 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a ButamuHuzauma2 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 | 0.00 0.00 28 28 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a AeHb 1273 | 4394 | 50,93 | 191,77 | 159367 0,63 0,78 223 704.8 | 0,55 | 144538 | 254,07 570,91 | 162,97 113 | 304,93 | 2404 | 25925




