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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОТИ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» пос. Поляков 

муниципального района Большечерниговский 

Самарской области 

на 2023 – 2024 учебный год 



Пояснительная записка  

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных 

объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы средней школы); 

– план воспитательных мероприятий. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия 

для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Содержание плана внеурочной деятельности 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь 

с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских 

центров, в туристических походах, экспедициях, поездках и т.д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года допускает 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы 

ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно 

больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов 

детей и родителей план внеурочной деятельности в образовательной организации формируется в 

соответствии с профилем обучения. 

Индивидуальные учебные планы ежегодно формируются для каждого обучающегося или групп 

обучающихся в случае совпадения выбора. 
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№ 

 

 

 

 

 

Направление ВД 

 

 

 

 

 

Реализуемая программа 

Количество часов по классам 

10 классы 
11 

класс 

 

техно 

логич 

еский 

естес 

твен 

нно- 

науч 

ный 

социа 

льно- 

эконо 

миче 

ский 

 

 

отсутс 

твует 

 

 

1 

 

ВД по учебным предметам 

образовательной 

программы 

 

 

«Финансовая грамотность» 

 

1 

 

«Мой край в истории Отечества» 1 
 

 

 

2 

ВД по формированию 

функциональной 

грамотности, проектная и 

исследовательская 

деятельность 

   

 

 

3 

ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

"Россия - мои горизонты", 1 
 

 

«Современные агробиотехнологии» 

 

 

 

1 

 

4 
ВД по реализации 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

 

"Разговоры о важном" 
 

1 

 

 

 

5 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

"Нравственные основы семейной 

жизни ". 
 

1 

 

"Жизнь ученических 

сообществ". 
 

1 

 

 

 

6 

ВД, направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



деятельности 
"Россия - моя история" 1 

 

7 
ВД по организации 

педагогической поддержки 

 
 

1 

 

 

 

8 

 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

«Начальная военная 

подготовка» 

1  

«Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными» 

 

 

1 

 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 10 10  

Итого к финансированию на классы 3 3 3  



 

 


