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ПЛАН 

мероприятий по профилактике наркомании и правонарушений, связанных с 

незаконным потреблением наркотических средств  

и психотропных веществ в молодежной среде  

на 2025– 2026 учебный год 

  

№ п/п Мероприятия Срок 

исполнен

ия 

Ответственны

е исполнители 

Мероприятия по профилактике наркомании 

1 Размещение информационно-методических материалов 

на сайте школы. 

Сентябрь Завуч по ВР 

2 Размещение в группах социальных сетей «телефонов 

доверия» правоохранительных органов, и информации 

об организациях и учреждениях, осуществляющих 

профилактику  

наркомании, лечение и реабилитацию наркозависимых 

лиц 

 

сентябрь 

Педагог-

психолог 

3 Организация и проведение социально-педагогического 

тестирования обучающихся в целях раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и  

психоактивных веществ 

сентябрь-

октябрь 

Педагог-

психолог 

4 Беседа с обучающимися «Горькие плоды «сладкой 

жизни» или о тяжких последствиях употребления 

наркотиков» (с привлечением медицинского 

работника) 

сентябрь Педагог-

психолог  

5 Осенний день Здоровья (5-9 классы) и (1-4 классы) сентябрь классные 

руководители 

6 День профилактики. Беседы  «Ты попал в беду» (8-11 

классы) 

октябрь Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

7 Брифинг для обучающихся по правовым основам 

профилактики употребления и  

распространения наркотических средств «Культура 

наших потребностей» 

октябрь Классные 

руководители 

Завуч по ВР 

8 Проведение игры-квеста «Туристическая тропа» октябрь Заместитель 

директора, 

педагог 

дополнительно

го образования 

9 Просмотр видеоматериалов о подростковой ноябрь Классные 



наркомании и проведение тематического диспута 

«Почему человек становится наркоманом?» 

руководители 

Педагог-

психолог 

10 Беседа «Правда и ложь о наркотиках» (6-9 классы) ноябрь Классные 

руководители и 

медицинский 

работник 

11 Проведение мониторинга ситуации с употреблением 

наркотических и  

психоактивных веществ несовершеннолетними 

декабрь Педагог-

психолог 

12 День профилактики.:Конкурс рисунков 

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни» 

8-11 кл. «Мы выбираем жизнь!» 

декабрь Классные 

руководители и 

учитель ИЗО 

13 Организация и проведение добровольческой акции 

«Нам не всё равно!», посвященная Международному 

дню борьбы со СПИДом 

 

декабрь 

Социальный 

педагог, 

советник по 

воспитанию 

1

4 

Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ январь Классные 

руководители 

1

5 

Зимний день Здоровья (5-9 классы) и (1-4 классы) январь Учитель 

физкультуры 

1

6 

День профилактики: Книжно-иллюстративная 

выставка «Твоя жизнь в твоих руках»  

февраль Педагог-

библиотекарь  

1

7 

Проведение, видеолекториев по  антинаркотической 

направленности для обучающихся 

февраль Классные 

руководители 

1

8 

Весенний  день Здоровья (5-9 классы) и (1-4 классы) март Учитель 

физкультуры 

1

9 

Беседа с представителями правоохранительных 

органов о видах наркотических средств, последствиях 

их применения и ответственности за хранение, 

употребление  

и распространение 

март педагог-

психолог  

20 День профилактики: Акция «Спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» среди учащихся 1-4 классов и 5-

11 классов  

апрель  Учитель 

физкультуры 

Классные 

руководители 

21 Конкурс социальных плакатов «Выбор есть» апрель Классные 

руководители 

22 Круглый стол с инспектором ПДН «Как не стать 

жертвой преступления» 

май Завуч по ВР и 

инспектор 

ПДН  

23 Конкурс рисунков на асфальте «Мы  за счастливое 

детство» 

май Классные 

руководители 

24. Участие детей в творческих конкурсах районного, 

окружного, областного уровней. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Завуч по ВР 

Работа с родителями 

1 Родительское собрание «Создание дома, свободного от 

наркотиков. Профилактика  

немедицинского употребления ПАВ. 

октябрь Администраци

я 

школы, 



Освидетельствование ребенка – за и против» классные 

руководители  

2 Родительские  собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

«Организация занятий школьника по укреплению 

здоровья и привитию здорового образа жизни» (с 

приглашением  специалистов) 

 

В течение 

года 

педагог- психолог 

3 Лекторий для родителей: 

 1 классы    «Адаптация первоклассника». 

2-4  классы «Психология общения». 

5 классы  «Психофизическое развитие, адаптация 

учащихся переходного возраста». 

6 классы  «Социально-психологическая характеристика 

личности учащегося». 

7 классы   «Возрастные особенности подросткового 

периода». 

8 классы « Подросток и родители». 

9 классы «Поиск понимания в общении». 

10 классы  «Пора ранней юности». 

11  классы  «Взрослый, но всё ещё ребенок». 

В течение 

года 

педагог- 

психолог 

4 Консультации родителей  по вопросам профилактики 

алкоголизма, наркозависимости и лечения их 

последствий. 

В течение 

года 

педагог- психолог 

5 Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, 

если в дом пришла беда», «Создание дома, свободного от 

наркотиков». 

октябрь педагог- психолог 

6 Семинары с элементами тренинга по профилактике 

наркомании. 

4 раза в год Педагог – 

психолог 

 Работа с педагогическим коллективом 

1 Организация и проведение совещания классных 

руководителей  

5-11 классов «Организация работы по профилактике 

асоциальных явлений в подростковом возрасте»  

 

Сентябрь  Классные 

руководители  

2 Учет несовершеннолетних, не посещающих или 

систематически пропускающих занятия по 

неуважительным причинам  

в течение 

года 

Классные 

руководители  

3 МО классных руководителей «Кризисные зоны развития 

ребенка и характер педагогической поддержки» 

По плану МО 

кл. руководит 

елей 

Зам. директора по 

ВР. 

4 Индивидуальное консультирование по вопросам 

профилактической работы с обучающимися и родителями 

(законными представителями). 

В течение 

года. 

Классные 

руководители 

педагог- психолог 

 

  


