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Расписание занятий школьного спортивного клуба  

на 2026-2027 учебный год 

Дополнительное образование 

Направление День недели Время Преподаватель 

ОФП Понедельник 16:00–17:30 Шидловский В. В. 

ОФП Вторник 16:00–17:10 Шидловский В. В. 

Волейбол Понедельник 17:30–18:40 Шидловский В. В. 

Волейбол Вторник 17:10–18:40 Шидловский В. В. 

Подвижные игры вторник 16.00-17.50 Эргашев Р. К. 

Подвижные игры пятница 18.30-19.30 Эргашев Р. К. 

 

Внеурочная деятельность 

Направление День недели Время Класс Учитель 

Подвижные 

игры 
Среда 10:20–11:00 

1–4 

классы 
Шидловский В. В. 

Подвижные 

игры 
Четверг 10:20–11:00 

1–3 

классы 
Шидловский В. В. 

Волейбол Четверг 16:00–16:30 
5–8 

классы 
Шидловский В. В. 
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